Beursupdate: Europese markten starten met een hogere opening —
Kharg, Donald Trump, Straat van Hormuz: implicaties voor
beleggers

16 maart 2026

Beste lezer,

De Europese aandelenmarkten lijken maandag met een positieve opening te
starten, na een beweeglijke handelsweek waarin geopolitieke spanningen en
stijgende olieprijzen het sentiment bepaalden.

Wat speelt er momenteel op de markten?

De olieprijs staat opnieuw onder druk na een aanval van de Verenigde Staten op het
Iraanse eiland Kharg, de belangrijkste oliehub van Iran. Daarnaast gaf de
Amerikaanse president Donald Trump aan dat een einde aan het conflict voorlopig
nog niet in zicht is. De Europese Unie overweegt intussen haar maritieme missie in
het Midden-Oosten uit te breiden naar de Straat van Hormuz, om de veiligheid van
internationale scheepvaart te waarborgen.

Volgens marktindicator |G wordt verwacht dat:

e De DAX ongeveer 100 punten hoger opent
e« De CAC 40 circa 34 punten stijgt
o« De FTSE 100 ongeveer 44 punten hoger start

Ondanks deze positieve opening sloten de meeste Europese indices vorige week
lager. De stijgende olieprijzen — waarbij een vat Brent opnieuw boven 100 dollar
uitkwam — zorgden voor extra druk op aandelenmarkten.



Mogelijke gevolgen voor rente en inflatie

De oplopende energieprijzen kunnen ook gevolgen hebben voor het monetair beleid.
Beleggers houden rekening met een mogelijke renteverhoging door de Europese

Centrale Bank in juli, terwijl eerder nog werd uitgegaan van een stabiele rente. Het
volgende rentebesluit van de ECB staat gepland voor donderdag.

Daarnaast wijzen recente economische cijfers op een afkoelende industrie in Europa.
Zo daalde de industriéle productie in de eurozone in januari met 1,5%, na een
eerdere daling in december.

Opvallende bewegingen bij bedrijven
Enkele bedrijven sprongen vrijdag in het oog:

« Besi steeg 5,6% door overnamegeruchten, waarbij onder andere Lam
Research interesse zou hebben.

« Zalando won bijna 7% na sterke cijfers, een aandeleninkoopprogramma en
een nieuwe samenwerking met Levi’s.

e Luxemerken zoals Kering, Burberry en LVMH stonden onder druk en
verloren tussen 3% en 4%.

o Energiebedrijven zoals Shell, BP en Eni profiteerden juist van de stijgende
olieprijzen.

« Luchtvaartmaatschappijen zoals Air France-KLM, Lufthansa en IAG daalden
door hogere brandstofkosten.

Situatie op Wall Street

Ook in de Verenigde Staten wordt maandag een hogere opening verwacht, ondanks
dat de belangrijkste indices vrijdag lager sloten en de Amerikaanse beurzen hun
derde verliesweek op rij noteerden.

De stijgende energieprijzen beginnen bovendien economische gevolgen te hebben.
Analisten verwachten dat het wereldwijde bbp hierdoor 0,1% tot 0,3% kan dalen,
terwijl de inflatie wereldwijd mogelijk met circa 0,5 procentpunt stijgt.

Wat betekent dit voor beleggers?

De combinatie van geopolitieke spanningen, stijgende energieprijzen en mogelijke
renteverhogingen zorgt voor een onzekere marktomgeving. Juist in dergelijke
periodes zoeken veel beleggers naar stabiele en voorspelbare rendementen.

Bij MAN-VASTGOED B.V. investeren wij in vastgoedprojecten gericht op het
structurele tekort aan studentenkamers in Nederland. Deze investeringen bieden:

« Vaste couponrendementen tot 6% via vastgoedobligaties
« Rendement tot 10% via achtergestelde leningen
« Zekerheid via vastgoed en hypotheekrechten



¥+ Ontvang vrijblijvend onze prospectus

Wilt u meer weten over onze investeringsmogelijkheden en hoe u kunt profiteren van
stabiele rendementen?

e Vraag de prospectus aan via: info@man-vastgoed.com
o Of bezoek onze website: https://man-vastqgoed.com

Samen bouwen we aan duurzame woonoplossingen voor studenten én solide
rendementen voor beleggers.

Met vriendelijke groet,

MAN-VASTGOED B.V.
Herikerbergweg 290
1101 CT Amsterdam

https://man-vastgoed.com
https://man-vastgoed.com/blog/
@ info@man-vastgoed.com
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