
 

Europese beurzen openen naar 
verwachting terughoudend 

 

Beste Lezer, 

(ABM FN-Dow Jones) dinsdag 31 maart 2026 – De Europese beurzen lijken dinsdag 
een verdeelde opening tegemoet te gaan, terwijl de spanningen in het Midden-
Oosten aanhouden. Volgens The Wall Street Journal overweegt de Amerikaanse 
president Donald Trump een einde te maken aan de aanvallen op Iran, zelfs als de 
Straat van Hormuz gesloten blijft. 

IG verwacht een openingswinst van 71 punten voor de Duitse DAX en een stijging 
van 19 punten voor de Franse CAC 40. De Britse FTSE zal naar verwachting 11 
punten lager openen. 

De Europese aandelenmarkten sloten maandag hoger, ondanks voortdurende 
zorgen over een mogelijke escalatie van het conflict met Iran en signalen van een 
verslechterend economisch sentiment. 

"We bevinden ons inmiddels in de vijfde week van de oorlog met Iran, wat mogelijk 
kan uitmonden in de grootste energiecrisis ooit. Terwijl de Amerikaanse president 
zich bezighoudt met het oorlogsgeweld, kijken beleggers vooral naar de feiten", aldus 
Frank Vranken van Edmond de Rothschild. 

Volgens Vranken zorgen aanhoudende luchtaanvallen, een afgesloten Straat van 
Hormuz, de komst van duizenden Amerikaanse troepen die wijzen op een mogelijk 
grondoffensief, en de betrokkenheid van de Houthi's — die dreigen de scheepvaart 
via Bab el Mandeb te verstoren — ervoor dat de olieprijzen blijven stijgen. 



Ondanks tegenstrijdige berichten probeert Trump beleggers gerust te stellen. De 
Verenigde Staten voeren volgens hem serieuze gesprekken met een "nieuw, 
redelijker regime" om de militaire operaties in Iran te beëindigen. Hij meldde 
maandag op Truth Social dat er "grote vooruitgang" wordt geboekt. 

Tegelijkertijd waarschuwde Trump dat, indien er niet snel een akkoord komt en de 
Straat van Hormuz gesloten blijft, de VS onder meer elektriciteitscentrales, 
olievelden, het eiland Kharg en mogelijk alle ontziltingsinstallaties in Iran zullen 
vernietigen. Vooralsnog reageerden de markten hier relatief kalm op. 

Macro-economisch beeld 

Het consumentenvertrouwen in de eurozone staat sinds het uitbreken van de oorlog 
onder druk. De vertrouwensindex daalde van -12,3 naar -16,3, in lijn met het 
voorlopige cijfer van vorige week. Ook het economisch sentiment verslechterde: deze 
index ging van 98,2 naar 96,6. 

In Duitsland liep de inflatie in maart op, voornamelijk door stijgende energieprijzen. 
Op jaarbasis kwam de inflatie uit op 2,7 procent, tegenover 1,9 procent in februari en 
2,1 procent in januari. De energieprijzen stegen in maart met 7,2 procent, na een 
daling van 1,9 procent een maand eerder. 

Stijgers en dalers in Europa 

In Frankfurt was RWE de grootste stijger met een winst van 3,3 procent, gevolgd 
door Scout24 met een plus van 3,2 procent. Qiagen was de grootste daler met een 
verlies van 3,2 procent. 

In Parijs steeg Engie met 3,8 procent en Thales met 3,5 procent. Ook Kering en 
TotalEnergies boekten winsten van respectievelijk 3,3 en 3,2 procent. Safran en 
STMicroelectronics verloren daarentegen 1,4 en 2,1 procent. 

Op het Damrak was IMCD de grootste stijger met een koerswinst van 4,9 procent, 
gevolgd door Universal Music Group met een plus van 4,1 procent, na de 
aankondiging van een aandeleninkoopprogramma ter waarde van 500 miljoen euro. 
Het bedrijf acht het aandeel ondergewaardeerd. 

DSM-Firmenich steeg 3,7 procent tot 62,72 euro, nadat UBS het koersdoel 
verhoogde met 4 euro naar 85,00 euro. 

In Brussel voerde Azelis de lijst aan met een stijging van ruim 6 procent. Elia won 3,3 
procent en Montea steeg 2,5 procent. D'Ieteren en Aperam waren de enige dalers in 
de Bel20, met verliezen van respectievelijk 1,6 en 1,9 procent. 

Amerikaanse markten 

Wall Street lijkt dinsdag een sterke opening tegemoet te gaan, nadat de 
Amerikaanse beurzen maandag overwegend lager sloten onder druk van stijgende 
olieprijzen en dalende technologieaandelen. 



Trump blijft, ondanks tegenstrijdige signalen, proberen beleggers gerust te stellen 
met berichten over onderhandelingen met een nieuw regime in Iran. Tegelijkertijd 
herhaalde hij zijn dreigement om belangrijke infrastructuur te vernietigen als een 
akkoord uitblijft en de Straat van Hormuz gesloten blijft. 

Analisten adviseren beleggers kalm te blijven. Volgens chief investment officer Mark 
Haefele van UBS is het niet verstandig om geopolitieke ontwikkelingen te proberen te 
timen; beter is om belegd te blijven. Wel waarschuwde hij dat aanhoudend hoge 
olieprijzen aanleiding kunnen zijn om risico's in portefeuilles te verlagen. 

Analisten van BlackRock zien Europese defensiebedrijven en banken momenteel als 
aantrekkelijke koopkansen. 

De Amerikaanse rentes daalden maandag over de hele linie, nadat Fed-voorzitter 
Jerome Powell aangaf dat de inflatieverwachtingen goed verankerd blijven, ook op 
langere termijn. Tegelijkertijd benadrukte hij dat de economische gevolgen van de 
huidige situatie nog onzeker zijn. 

Fed-bestuurder Stephen Miran pleitte daarentegen opnieuw voor renteverlagingen 
en heeft sinds september 2025 bij elke rentevergadering voor een verlaging 
gestemd. 

Volgens Frank Vranken bestaat het risico dat een periode van stagflatie kan leiden 
tot een omgekeerde rentecurve, waarbij kortlopende rentes stijgen door inflatiedruk, 
terwijl langlopende rentes dalen door lagere groeiverwachtingen. 

De rente op de tienjarige Amerikaanse staatslening daalde maandag met 10 
basispunten tot 4,34 procent. 

Beleggers richten hun aandacht deze week op belangrijke Amerikaanse 
arbeidsmarktcijfers, waaronder vacaturedata op dinsdag, de ADP-
werkgelegenheidsmeting op woensdag en het officiële banenrapport op vrijdag, 
hoewel de beurzen die dag gesloten zijn vanwege Goede Vrijdag. 

De WTI-olieprijs steeg 3,25 procent tot 102,88 dollar per vat, de hoogste slotstand 
sinds juli 2022. Brent-olie noteerde licht hoger op 112,78 dollar per vat en stevent af 
op de grootste maandelijkse stijging ooit, met een toename van 55 procent in maart. 

De goudprijs stabiliseerde rond 4.500 dollar per troy ounce, terwijl de euro/dollar 
verder daalde naar 1,1460. 

Alternatieve Belegging: Studentenvastgoed in 
Nederland 
In tijden van beursonzekerheid biedt de Nederlandse woningmarkt stabiliteit. MAN-
VASTGOED B.V. speelt in op het structurele tekort aan studentenkamers door 
transformatie- en nieuwbouwprojecten. 

 

Uw Investeringsopties (vanaf €100.000) 



 

Kenmerk Vastgoedobligaties Achtergestelde leningen 

Rente Tot 8% per jaar Tot 10% per jaar 

Looptijd 5 tot 10 jaar 2 tot 5 jaar 

Zekerheid 1e hypotheekrecht 2e hypotheekrecht 

Profiel Defensief / Stabiel Neutraal tot Offensief 

 
Waarom nu instappen? 
 

• Stabiliteit: Vastgoed is historisch gezien inflatiebestendig. 
• Zekerheid: Directe onderliggende waarde en transparante structuren. 
• Impact: U draagt bij aan de oplossing voor het woningtekort onder studenten. 

 

Contact: ✉️ info@man-vastgoed.com 

📍 Herikerbergweg 290, Amsterdam 

 

 

 


