
Europese beurzen onder druk door oplopende spanningen in het 
Midden-Oosten – wat betekent dit voor uw beleggingen 

 

Op 23 april 2026 

Beste lezer, 

De Europese beurzen stevenen vandaag af op een duidelijk lagere opening, terwijl 
de olieprijzen opnieuw stijgen. De onrust rond het conflict tussen de Verenigde 
Staten en Iran houdt beleggers in zijn greep en zorgt voor toenemende volatiliteit op 
de financiële markten. 

Volgens marktanalist IG wordt een openingsverlies verwacht van circa 285 punten 
voor de Duitse DAX, 42 punten voor de Franse CAC 40 en 54 punten voor de Britse 
FTSE 100. De negatieve stemming volgt op berichten dat de Iraanse Revolutionaire 
Garde meerdere schepen in de Straat van Hormuz heeft aangevallen en in beslag 
genomen, waardoor het transport van olie ernstig wordt verstoord. 

Toenemende onzekerheid op de markten 

Hoewel de Verenigde Staten het staakt-het-vuren met Iran hebben verlengd, blijven 
echte vredesonderhandelingen voorlopig uit. Tegelijkertijd houdt de blokkade van 
Iraanse havens aan, wat de spanningen verder doet oplopen. Analisten verwachten 
daarom een langdurige patstelling, waarbij deadlines telkens worden verschoven en 
onzekerheid de boventoon voert. 

Deze situatie heeft directe gevolgen voor de wereldeconomie: 

• De olieprijs is opnieuw boven de 100 dollar per vat gestegen 
• Inflatie in onder andere het Verenigd Koninkrijk loopt op door hogere 

energiekosten 
• Het consumentenvertrouwen in de eurozone is verder verslechterd 



• Duitsland heeft zijn groeiverwachting voor dit jaar gehalveerd naar 0,5% 

Belangrijk: energie-intensieve sectoren, luchtvaartmaatschappijen en cyclische 
bedrijven zijn extra gevoelig voor deze ontwikkelingen. 

Bedrijfsnieuws: winnaars en verliezers 

Ondanks de onrust waren er ook positieve uitschieters op de Europese markten: 

• Siemens Energy steeg met 7% 
• ASMI boekte sterke kwartaalresultaten en bereikte een recordmarge 
• Danone zag de omzet groeien en bevestigde de vooruitzichten 
• AkzoNobel noteerde een solide koersstijging na publicatie van cijfers 

Tegelijkertijd stonden verschillende sectoren onder druk: 

• Deutsche Telekom verloor terrein na berichten over een mogelijke fusie met T-
Mobile US 

• LVMH en andere luxebedrijven daalden 
• Lufthansa kondigde aan tot oktober duizenden vluchten te schrappen om 

brandstofkosten te beperken 

Verenigde Staten: sterke cijfers, maar oplopende risico’s 

Op Wall Street sloten de beurzen gisteren nog hoger, aangevoerd door 
technologiebedrijven. Toch wijzen de futures vandaag op een fors lagere opening, 
mede door de oplopende geopolitieke spanningen en stijgende olieprijzen. 

Opvallende bewegingen: 

• Apple, Alphabet en Amazon lieten stevige koerswinsten zien 
• Boeing steeg na betere resultaten dan verwacht 
• IBM daalde scherp na tegenvallende cijfers 
• Luchtvaartmaatschappijen zoals United Airlines en Southwest Airlines verloren 

terrein door hogere brandstofkosten 

Wat betekent dit voor u als belegger? 

De huidige marktsituatie kenmerkt zich door verhoogde onzekerheid en snelle 
koersbewegingen. Historisch gezien ontstaan in zulke periodes zowel risico’s als 
kansen. 

Daarom is het nu essentieel om: 

• Uw portefeuille kritisch te evalueren op risico en spreiding 
• Te beoordelen welke sectoren gevoelig zijn voor stijgende energieprijzen 
• Liquiditeit en flexibiliteit te behouden in een volatiele markt 
• Tijdig in te spelen op veranderende marktomstandigheden 

Verzoek tot handelen 



Neem vandaag nog de tijd om uw beleggingsstrategie te herzien. 
Onzekere markten vragen om duidelijke keuzes en een goed doordachte aanpak. 

Overweeg bijvoorbeeld: 

• Risico’s te spreiden over meerdere sectoren en looptijden 
• Defensieve of inflatiebestendige beleggingen te onderzoeken 
• Actief te monitoren hoe geopolitieke ontwikkelingen uw rendement kunnen 

beïnvloeden 

Wie voorbereid is, kan niet alleen risico’s beperken, maar ook kansen benutten 
wanneer de markt onverwacht beweegt. 

Wilt u sparren over de impact van deze ontwikkelingen op uw portefeuille of 
investeringsstrategie? Dan is dit het moment om actie te ondernemen en uw 
positie opnieuw te beoordelen. 

Investeer in de toekomst: Rendement & Impact 

 
Laat uw vermogen voor u werken in een markt die nooit stilstaat. 
Terwijl de aandelenmarkten onrustig zijn, blijft de Nederlandse vastgoedmarkt een 
baken van stabiliteit. MAN-VASTGOED B.V. biedt u de unieke kans om te investeren 
in studentenhuisvesting; een sector met structurele vraag en blijvend potentieel. 
 

Onze investeringsmogelijkheden 

 

Kies de strategie die aansluit bij uw financiële doelstellingen: 

Kenmerk Vastgoedobligaties Achtergestelde leningen 

Rendement Tot 8% jaarlijkse rente Tot 10% jaarlijkse rente 

Looptijd 5 – 10 jaar 2 – 5 jaar 

Zekerheid 1e hypotheekrecht 2e hypotheekrecht 

Profiel Stabiel & Defensief (v.a. €200k) Ambitieus & Offensief (v.a. €100k) 

 

Waarom kiezen voor MAN-VASTGOED B.V.? 

✅ Rotsvaste stabiliteit: Bescherm uw vermogen tegen inflatie via direct vastgoed. 

✅ Maximale zekerheid: Uw investering is gedekt door een hypotheekrecht. 



✅ Maatschappelijke impact: Help direct bij het oplossen van het tekort aan 

studentenwoningen. 
 

Klaar om de stap te zetten? 

Wacht niet langer en laat uw kapitaal renderen in de vastgoedmarkt. Wij bespreken 
graag vrijblijvend de mogelijkheden met u. 

👉 Neem direct contact op via e-mail 

👉 Bezoek onze blog voor meer inzichten 

 
MAN-VASTGOED B.V. 
Locatie: Gaudi | Herikerbergweg 288-290 | 1101 CT Amsterdam 
 
Disclaimer: Beleggen brengt risico's met zich mee. Raadpleeg altijd een financieel 
adviseur voordat u investeringsbeslissingen neemt. 
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