
Europese beurzen openen licht hoger – blijf alert op 
kansen in een volatiele markt 

 

Beste lezer, 

De Europese aandelenmarkten lijken vrijdag 10 april 2026 voorzichtig hoger van start 
te gaan, na een terughoudende handelsdag eerder deze week. Volgens 
marktverwachtingen opent de Duitse beurs duidelijk hoger, terwijl ook de Franse en 
Britse markten naar verwachting licht zullen stijgen. 

De financiële markten blijven sterk reageren op geopolitieke ontwikkelingen. Hoewel 
het staakt-het-vuren in het Midden-Oosten nog fragiel is, gaan analisten ervan uit dat 
beide partijen belang hebben bij het voortzetten van de gevechtspauze. Dit zorgt 
voor een tijdelijke stabilisatie van de markten en biedt beleggers ruimte om hun 
strategie opnieuw te evalueren. 

Wat betekent dit voor u als belegger? 

 
Dit is een moment om kritisch naar uw portefeuille te kijken en te bepalen of uw 
huidige positionering nog aansluit bij de veranderende marktomstandigheden. 

Renteverwachtingen en economische onzekerheid 

De Europese Centrale Bank lijkt voorlopig terughoudend met het versoepelen van 
het monetaire beleid. De aanhoudende onzekerheid rond energieprijzen en 
geopolitieke spanningen speelt daarbij een belangrijke rol. 



Beleggers rekenen momenteel op een renteverhoging van circa 53 basispunten dit 
jaar. Dat is aanzienlijk minder dan eerder werd verwacht, wat aangeeft dat de markt 
zijn verwachtingen aanpast aan de nieuwe realiteit. 

Tegelijkertijd wijzen recente economische cijfers uit Duitsland op een aarzelende 
economie: 

• De industriële productie daalde licht in februari 
• De export groeide, maar bleef onder druk richting de Verenigde Staten 
• Consumenten blijven voorzichtig in hun uitgaven 

Volgens economen neemt het risico toe dat de Duitse economie opnieuw een 
kwartaal van krimp laat zien. 

 
Overweeg om uw blootstelling aan cyclische sectoren en exportgerichte bedrijven 
opnieuw te beoordelen, zeker wanneer economische groei vertraagt. 

Cijferseizoen in aantocht: kansen én risico’s 

Het Europese cijferseizoen staat voor de deur. De verwachting is dat de totale winst 
van bedrijven in het eerste kwartaal licht is gestegen, vooral dankzij sterke prestaties 
van energiebedrijven en financiële instellingen. 

Zonder deze sectoren zou juist sprake zijn van een winstdaling. Dat onderstreept hoe 
belangrijk sectorselectie momenteel is. 

 
Focus op sectoren met structurele winstgroei en sterke kasstromen. Energie en 
financials blijven voorlopig belangrijke pijlers in een onzekere markt. 

 

Bewegingen op de aandelenmarkten 

De afgelopen handelsdag liet een gemengd beeld zien: 

• Energiebedrijven profiteerden van schommelende olieprijzen 
• Technologie- en luxebedrijven stonden onder druk 
• Halfgeleideraandelen presteerden wisselend 
• Banken bleven relatief stabiel 

Analisten adviseren beleggers om hun positie in Europese financiële instellingen 
mogelijk te vergroten, gezien hun huidige waardering en winstpotentieel. 

 
Controleer of uw portefeuille voldoende spreiding bevat over sectoren die profiteren 
van hogere rente en marktvolatiliteit. 

 



Verenigde Staten: inflatie blijft bepalende factor 

Op Wall Street wordt een lagere opening verwacht, ondanks eerdere koersstijgingen. 
De aandacht verschuift opnieuw naar inflatiecijfers, die mogelijk de eerste duidelijke 
impact van de energiecrisis laten zien. 

De verwachting is dat: 

• De inflatie op maandbasis versnelt 
• De kerninflatie slechts beperkt stijgt 
• De centrale bank voorlopig voorzichtig blijft met renteverlagingen 

De Amerikaanse economie groeit ondertussen trager dan eerder gedacht, wat het 
belang van selectief beleggen verder vergroot. 

 
Blijf voorbereid op langere periodes van hogere rente en verhoogde volatiliteit. 
Liquiditeit en flexibiliteit worden steeds belangrijker. 

Samenvatting voor beleggers 

De markten bevinden zich in een fase van onzekerheid, maar ook van kansen. 
Geopolitiek, renteontwikkelingen en bedrijfsresultaten zullen de komende maanden 
het sentiment bepalen. 

Overweeg daarom vandaag nog: 

• Uw portefeuille opnieuw te analyseren op risico en spreiding 
• Te profiteren van kansen in sterke sectoren zoals energie en financials 
• Uw strategie af te stemmen op een omgeving met hogere rente en volatiliteit 
• Tijdig in gesprek te gaan met uw adviseur of investment partner 

 

Alternatieve Belegging: Studentenvastgoed in 
Nederland 
In tijden van beursonzekerheid biedt de Nederlandse woningmarkt stabiliteit. MAN-
VASTGOED B.V. speelt in op het structurele tekort aan studentenkamers. 

 

Uw Investeringsopties (vanaf €100.000) 

 



Kenmerk Vastgoedobligaties Achtergestelde leningen 

Rente Tot 8% per jaar Tot 10% per jaar 

Looptijd 5 tot 10 jaar 2 tot 5 jaar 

Zekerheid 1e hypotheekrecht 2e hypotheekrecht 

Profiel Defensief / Stabiel   Offensief 

 
Waarom nu instappen? 
 

• Stabiliteit: Vastgoed is historisch gezien inflatiebestendig. 
• Zekerheid: het eerste of tweede hypotheekrecht 
• Impact: U draagt bij aan de oplossing voor het woningtekort onder studenten. 

 

Wilt u sparren over de impact van deze ontwikkelingen op uw portefeuille of 
investeringsstrategie? 

 
Neem gerust contact op voor een persoonlijk gesprek of een korte marktanalyse op 
maat. 

Met vriendelijke groet, 
 
Vincent Wiebers 

Contact: ✉️ info@man-vastgoed.com 

📍 Herikerbergweg 290, Amsterdam 


